Nattrliche Zéhne erhalten
WURZELBEHANDLUNG [Endodontie]

Nichts ist besser, als lhren nattirlichen Zahn moglichst lange zu erhalten. Des-
halb sollte auch ein Zahn, der im Innern erkrankt ist, versorgt und bewahrt
werden. Eine Wurzelbehandlung ist notwendig, um einen in seinem Inneren
erkrankten Zahn zu erhalten. Diese ist allerdings auch aufwendig und schwie-
rig. Der fur Arzt wie Patient hohe Behandlungsaufwand lohnt sich, weil nur
dadurch der natirliche Zahn erhalten werden kann. Uberdies lassen sich die
hoheren Folgekosten eines drohenden Zahnverlustes damit vermeiden.

Der modernen Zahnheilkunde stehen vielféltige Moglichkeiten zur Verfigung,
um den Zahn zu erhalten. Fragen Sie lhren Zahnarzt nach dem fir Sie geeig-
neten Behandlungskonzept. Er und sein Team beraten Sie gerne.

Warum und wann ist eine Wurzelbehandlung notwendig?

Ein Zahn ist ein empfindsames Organ, das von Blut- und Nervengeféa3en ver-
sorgt wird. Diese erreichen Uber die Wurzelspitze die Pulpa, die umgangs-
sprachlich ,Nerv" genannt wird. Auf diesem Weg wird das Zahnbein (Dentin)
erndhrt. Eine tiefe Karies oder ein bis in das Dentin reichender Bruch des
Zahnes ermoglicht es Bakterien, in die Dentinkandlchen einzudringen und die
Pulpa in der Folge zu schédigen. Diese Erkrankung wird als Pulpitis bezeichnet.
Schreitet dieser Prozess fort, kann die Pulpa absterben — ein wurzeltoter Zahn
entsteht. Unbehandelt fuhrt diese Erkrankung zu einer eitrigen Entzindung im
Bereich der Wurzelspitze, die in diesem Bereich den Kieferknochen zerstort.

S

Wurzelbehandlung der Pulpitis

Der erkrankte Zahn wird gegebenenfalls unter ort-
licher Betdubung eroffnet und die Pulpa entfernt.
AnschlieBend erweitert Thr Zahnarzt den Wurzel-
kanal: Nach der Reinigung und Desinfektion wird
ein Medikament mithilfe von feinen, hochwertigen
Instrumenten aus Nickel-Titan in den Wurzelkanal
gefillt. Dieses Fullmaterial kann voribergehend
oder dauerhaft im Kanal verbleiben. Das Néahere
erldutert Ihnen lhr Zahnarzt.

Wurzelbehandlung
eines abgestorbenen Zahnes

Wurde die Pulpa durch Keime so stark geschédigt,
dass sie abstirbt, sprechen wir von einer Pulpen-
nekrose. Nisten sich dartiber hinaus besondere
Faulnisbakterien ein, fur die ein entsprechend tbler
Geruch charakteristisch ist, bezeichnet man dies
als eine Gangran. Auch in diesem Fall l&sst sich der
Zahn nur durch endodontische MalRnahmen er-
halten. Eine Gangrénbehandlung erfordert grund-
satzlich mehrere desinfizierende medikamentose
Einlagen, bevor eine endgtiltige Wurzelftllung mog-
lich wird.

Endodontie

Chirurgische Wurzelbehandlung

Trotz aller Sorgfalt fuhren die beschriebenen Malinahmen gegebenenfalls
nicht zum erwiinschten Erfolg. Dann kann der betroffene Zahn nur noch
durch die sogenannte Wurzelspitzenresektion erhalten werden. Die Wurzel-
spitzenresektion ist ein chirurgischer Eingriff und wird vorgenommen, wenn

die Entzindungen an der Wurzelspitze nach der Wurzelftllung nicht aushei-
len oder der Zahn trotz scheinbarer Ausheilung empfindlich bleibt.

Die infizierte Wurzelspitze und deren entziindliche Umgebung werden unter
ortlicher Betdubung beseitigt. In manchen Féllen ist es daftir notwendig, die
verkiirzte Wurzel von der Wurzelspitze her zusétzlich zu verschliel3en.
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FRAGEN, HINWEISE, INFORMATIONEN? Hier ist Raum fiir Notizen.

Was Sie auBerdem Nattrliche Zdhne erhalten

wissen sollten ...

“ine erfolgreiche Behandlung it nur cureh WURZELBEHANDLUNG [Endodontie]

eine vertrauensvolle und kontinuierliche
Zusammenarbeit zwischen Arzt und Patient
moglich. Halten Sie deshalb Ihre Behand-
lungstermine ein!

Zu Chancen, Risiken und eventuell mog-
lichen Komplikationen der Behandlungs-
methoden wird Sie Ihr Zahnarzt selbstver-
standlich gewissenhaft informieren.

Die Kosten

Die Entscheidung, ob eine Wurzelbehand-
lung im Rahmen der vertragszahndrzt-
lichen Versorgung durchgefihrt werden
kann, richtet sich nach der Erhaltungs-
wirdigkeit, der therapeutischen Bedeutung
und der voraussichtlichen Erfolgsaussicht
der Behandlung. Diese Voraussetzungen
kann Ihr Zahnarzt feststellen und mit lhnen
besprechen.

Raum fiir Praxisstempel
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